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L'équipe Equinoxe
Le conseil d’administration
Le conseil d'administration actuel comporte 10 personnes physiques.

Le C.A. en 2023 était composé de :

Ineés MARTIN, co-présidente

Marianna REINA, co-présidente

Jérémy BAUDOIN, trésorier

Clément BERAUT, secrétaire adjoint-e

Frédérigue MOUGIN, administratrice

Kévin GALET, administrateur

Pierre GEERAERTS, administrateur

Sophie REBOIS, administratrice (service civique de novembre 2022 3 juin 2023)
Ibrahim SEYNI MOUSSA, administrateur

Thibault VAREILLES, administrateur

Le CA s'est réuni chaque trimestre.
Les membres

L'association comporte 220 adhérent-es a jour de cotisation.
Service civique

Equinoxe a engagé Sophie comme volontaire en service civique du 1er novembre 2022 au 30
juin 2023. Bénévole au sein de I'association et membre du CA de longue date, elle a accepté de
suspendre provisoirement sa participation au CA pour pouvoir s’engager autrement au sein de
la structure. Pendant son service civique, elle a notamment travaillé aux activités courantes de
I'association : organisation des commissions, gestion de 'association, participation a divers
évenements, ouverture des permanences, etc. Elle a également dispensé des cours de frangais
pour nos usager-es demandeur-euses d'asile.

Actuellement, la difficulté d'accompagner un service civique par une équipe de bénévoles ne
nous permet pas de maintenir 'offre de service civique. Nous y reviendrons si I'association se
professionnalise.

Péble social

Commission Accueil-écoute

Nous avons pu reprogrammer nos permanences a un rythme hebdomadaire, tout au long de
I'année. Celles-ci comptent en général une quinzaine d'usager-es. Les membres de la
commission se sont réuni-es régulierement, afin de suggérer des pistes d’amélioration pour le
fonctionnement des permanences et la gestion du local.



Une nouvelle formation a été rédigée et réalisée pour la premiére fois a I'intention d’'une nouvelle
équipe de bénévoles. Cette formation pour 4 bénévoles s’est déroulée le vendredi 24 mars.

Commission Asile

Dans un contexte international d’homophobie et de transphobie violentes et
instrumentalisées, Equinoxe poursuit son accompagnement des personnes exilées en raison de
leur orientation sexuelle ou leur identité de genre. Nos permanences bi-mensuelles - le safe
space - accueillent en moyenne 20 a 25 demandeurs d'asile dans une ambiance décontractée.
En 2023, nous avons préparé 47 requérant(te)s pour leur audience a la C.N.D.A. et en avons
accompagné 7 jusqu'a Montreuil. De méme, 37 ont pu bénéficier d'une préparation pour leur
rendez-vous O.F.P.R.A. et 3 ont été accompagnés en présentiel pour leur entretien a l'office a
Fontenay-sous-bois. Pour contester des décisions de transfert, nous étions également présents
a 3 audiences au tribunal administratif de Nancy.

Nos efforts ont contribué a ce que 34 personnes homosexuel(le)s, bisexuel(le)s ou transgenres
obtiennent une protection internationale a savoir le statut de réfugié (12 al'O.FPR.A.et22 ala
C.N.D.A)). Un demandeur d’asile a par ailleurs obtenu un titre de séjour pour raison médicale.

Notre communauté d’exilé(e)s était particulierement visible cette année puisqu'elle a constitué
une bonne part de la I'affluence exceptionnelle place Stanislas le 17 mai lors la journée
internationale contre I'homophobie, la biphobie et la transphobie, journée ou les thématiques
internationales sont toujours a I'honneur. Visible également notre visite en groupe - les
demandeurs d'asile ne vont pas souvent au musée..- du centre Pompidou Metz et d’'une
exposition “Art et science-fiction”, ou prééminaient des oeuvres afro-futuristes et queer. Au titre
de son accompagnement des exilés L.G.B.Tl.+, Equinoxe a participé a un ciné-débat autour du
film d'animation “Flee” de Jonas Poher Rasmussen a la médiathéque de Vandoeuvre, en
compagnie de la L.D.H. et d'autres associations impliquées. Enfin, la rencontre au CILM a Laxou
organisée par l'association Citoyenneté active a été I'occasion pour nous d’animer un atelier
autour de la santé “psycho-sexuelle” des migrants et d'échanger autour de nos actions devant
un parterre de travailleurs sociaux et de psychologues.

Notre association est toujours reliée au réseau Exils-LGBT dont font partie le centre LGBT
Paris, I'ARDHIS, I'ADHEQOS, le Quazar et bien d'autres structures impliquées dans
I'accompagnement de demandeurs d’asile LGBTI+ et nos échanges sont toujours enrichissants.
La thématique de l'asile LGBTI+ et ses spécificités sont constamment évoquées lors des
rencontres de la Fédération LGBTI+, dont nous sommes membres ou encore lors de la
formation du RAVAD les 17 et 18 novembre a Paris, ou Equinoxe était également présent.

Les personnes que nous accompagnons au titre de l'asile L.G.B.T. sont tout comme en 2022
éparpillées géographiquement (certaines sont a Langres, d'autres a Montmédy..) ; la
subvention versée par la D.I.L.C.R.A.H. au titre de l'asile et le suivi synchrone de notre trésorier
ont permis de régler leurs trajets pour venir a nos permanences ou a leurs R.D.V. de préparation
aux entretiens. Tous nos accompagnements a Montreuil ont également pu étre pris en charge
et ont débouché sur l'octroi d’'un statut de réfugié.



Le “Noél des migrants” a rassemblé cette année autour de 25 personnes dans une ambiance
dansante et on aurait presque oublié la loi immigration honteuse votée le lendemain du 18
décembre, la journée internationale des migrants. Cette loi menace le droit d’asile a travers des
conditions matérielles d’accueil toujours plus dégradées (jusqu'ou ira-t-on dans l'indignité de
ces conditions ?) et un projet de territorialisation de la C.N.D.A. avec la généralisation du juge
unique sauf pour les “cas complexes” (sic). Les exilé(e)s L.G.B.T..+ seront-ils/elles
considéré(e)s comme des “cas complexes”?

Commission Trans

Les permanences dédiées aux personnes transgenres se tiennent toujours tous les premiers
dimanches du mois. Elles accueillent une vingtaine d’usager-es chaque mois, afin de
sociabiliser dans une ambiance conviviale, et d’apporter du soutien voire aider les
personnes en détresse psychologique. Les bénévoles ont accompagné pendant I'année
2023 des personnes dans le cadre de leur transition sociale, médicale et/ou administrative.
lels sont également parfois intervenu-es dans le cadre d’accueil-écoute avec les parents a la
suite d’'un coming out. Plusieurs ateliers ou activités ont été proposées pendant ces
permanences, notamment un atelier maquillage, une visite de la miss France transgenre
Khaleesy Mey ainsi que des discussions militantes. La commission trans était également
présente le 17 mai, lors du rassemblement militant organisé par Equinoxe. Un discours a
été tenu par Zélie, membre représentant-e de la commission. Comme chaque année, un
moment de convivialité a été organisé dans le cadre du Tdor, avec une lecture de textes, un
open-mic et une soirée crépes. En ce qui concerne les rencontres de partenaires, Equinoxe
a rencontré l'association "Contact Moselle" afin de mutualiser certaines de nos
compétences et de croiser nos situations. Nous aimerions développer ce partenariat et
pouvoir organiser des permanences conjointes pour les usager-es et leurs familles

Commission Féministe
Groupes de parole / discussion

Grace a une subvention accordée par la ville de Nancy, Equinoxe a pu intégrer une psychologue
et animatrice de groupe, Olivia Saget, comme co-animatrice et facilitatrice.

La distinction entre les groupes de parole (la parole est posée par les participant-es) et les
groupes de discussion (orientés vers le débat et I'échange) a été identifiée et 3 documents ont
été retravaillés et finalisés avec la psychologue : le protocole du groupe de parole, le
protocole du groupe de discussion, ainsi que les régles a rappeler au début de chaque
groupe.

26 janvier 2023 : coming-out et coming-in

17 février : la représentation LGBTI+ dans les médias et la culture
30 mars : les LGBTQIA+phobies intériorisées

20 avril : le gatekeeping

24 mai : la famille choisie ou non-choisie

21 septembre : I'identité de genre

16 octobre : I'identité de genre



28 novembre : I'expression de genre
16 janvier 2024 : aro/ace

Les groupes de discussion autour de I'identité de genre ont été co-animés avec Zélie et Lucie de
la commission Trans et ont réuni une quinzaine de participants. Un énorme besoin d’échanges
sur cette thématique est identifié.

Participation a I'émission Women'’s Voice sur Radio Campus Lorraine - 23 janvier
Objectif : présentation de la commission féministe

+ intervention pour faire un point historique sur la lutte commune contre le patriarcat des
Féministes et personnes transgenres. Ce qui rassemble au-dela des divergences.

Journée d'étude Langue et Inclusion - Samedi 4 mars 2023

Proposition et organisation d'une journée d'étude au local par Valentin, doctorant en linguistique
informatique, sur les notions de langage inclusif et sur le féminisme en sociolinguistique de
maniére générale.

Cette journée d'étude s’est déroulée pendant une permanence et a été co-animée par Valentin et
des cherchereuses.

Composé de temps de présentations et d'ateliers participatifs, cet événement a rassemblé plus
d’'une vingtaine de personnes. |l a trés inclusif au niveau des prises de parole et trés accessible
sur le plan universitaire.

Festival Vives - Mars 2023
Vives est un festival féministe organisé a Nancy autour du 8 mars.

Equinoxe a été présente le 10 mars lors de la Soirée "Garces” au Mémo ainsi que le dimanche
12 mars a l'occasion de "Dimanche ardent’, parcours sur le désir féminin au Lem. Equinoxe a
participé au cercle de parole sur le désir des femmes, tenu un stand de visibilité et communiqué
sur ces événements via les RS.

Copil Maison des femmes - 11/04/2023

Le copil a eu lieu dans la future Maison des femmes. L'objectif était notamment la présentation
du projet architectural avec ses 3 espaces : accueil d’'urgence et hébergement temporaire /
accueil de jour des victimes / sensibilisation et prévention pour le grand public

L'objectif est de renforcer la prise en charge et la protection des victimes de violences et leurs
enfants et d’étre un lieu repere pour les professionnels et pour le grand public avec une visibilité
dans tous les territoires du département.

L'ouverture est prévue fin 2024 et 2025.
Ciné-débat féministe - Samedi 8 avril 2023

La projection du film My name is Bagdad au local a eu beaucoup de succeés et attiré un certain
nombre de participant-es.



Clip de Lodieuze - Mi avril

Artiste/chanteuse messine, Lodieuze a écrit et composé une chanson, « ecchymose », sur le
théme des violences conjugales. Dans ce cadre, Lodieuze recherchait une association avec
laquelle collaborer pour le tournage du clip.

3 danseuses membres d’Equinoxe ont participé bénévolement au tournage.
Ciné-débat au MEIG - Juin 2023

Projection d'un film d'animation tiré du “Chceur des femmes” de Martin Winkler, livre centré sur
un-e héros-ine intersexe, suivie d'une discussion débat.

Féte des associations - Samedi 23 septembre
Tenue d'un stand Equinoxe a la Pépiniére pour présenter I'association.
Journée contre les violences faites aux femmes - Samedi 25 novembre

Tenue d’'un stand Equinoxe au village des associations a la Maison des femmes pour présenter
I'association.

Communication

Un flyer format A5 a été congu pour présenter la commission féministe et ses actions mais pas
encore diffusé.

Groupe de travail Santé

(Inés/Ibrahim)

Le Ter décembre, pour la journée internationale de la lutte contre la discrimination et la
stigmatisation liée a I'épidémire du V.I.H., Equinoxe et AIDES étaient au rendez-vous a I'h6tel de
ville pour une rencontre d’informations.

Concernant les personnes en demande d'asile, nous avons des temps de sensibilisation aux
questions des I.S.T. et du V.LH. durant nos rendez-vous le dimanche. Notre présentoir de
préservatifs s'en trouve en conséquence régulierement dévalisé.

Pour ce qui est de la santé psychologique des personnes exilées, il est évident que le “safe
space” que constituent nos permanences bimensuelles ainsi que nos accompagnements
individuels contribuent fortement a un sentiment de sécurité et a la mise en confiance des
membres concernés. Ce public qui peut avoir connu des parcours migratoires éprouvants
souffre notamment de stress post-traumatiques et un nombre conséquent est sous traitement
anxiolytique et consulte dans des C.M.P.. Notre travail d'accompagnement aide a développer
chez ces personnes fragilisées des images positives d'elles-mémes et de leur orientation
sexuelle, images dont ils ont souvent totalement été privés dans leur pays d'origine. Ce soutien
psychologique est bénéfique tant sur le plan personnel qu'au niveau de I'expression de soi
requise lors de leurs entretiens et audiences dans le cadre de leur procédure. L'implication de
ces personnes dans nos rassemblements renforce également leur sentiment
d’auto-valorisation. Nous avons pu longuement expliciter le sujet lors des rencontres inter



associatives au C.I.L.M. a Laxou le 30 novembre 2023, rencontres organisées par Citoyenneté
active que nous remercions.

Un travail de soutien psychologique informel est aussi effectué via la ligne téléphonique de
l'association. |l s'agit principalement de personnes L.G.B.T.I. souffrant d’isolement
géographique ou lié a I'age, a qui I'association prend le temps de répondre et de parler, ce qui
n'‘est pas rien dans notre société connectée ou les interlocuteurs ont disparus.

Pole Education et Culture

Commission Education

L'année 2023 n’a pas été la plus facile pour la commission éducation. Dans la petite équipe
qui forme la commission éducation des départs ainsi que des disponibilités réduite a réduit
grandement notre capacité a répondre aux sollicitations des établissements.

Nous avons donc, au cours de l'année 2023 eu la possibilité de ne faire que trois
interventions dont deux auprés de publics enfants, et une avec un public adulte.

Les deux interventions dans des lycées étaient des interventions classiques avec un bilan
mitigé pour I'une et trés positif pour I'autre, ce dernier étant d’ailleurs un lycée avec lequel
nous sommes en lien depuis plusieurs années.

Nous avons en cours d’année donné une formation auprés des membres intervenants de
Imag’est. Cette intervention était en lien avec leur Kit LGBTI+ comprenant plusieurs courts
métrages. Notre but était donc de leur donner des clés de lecture a restituer ensuite a
différents publics. Notre formation a été trés bien regue par les bénévoles qui n'ont pas
manqué de questions et se sont montrés intéressés tout au long de notre intervention.
Nous espérons pouvoir a I'avenir avoir plus de projets avec Imag’est.

L’'année a certes était calme en terme d’intervention mais en interne, des choses se créent
et s’organisent.

En effet, la Commission a pour la premiére fois participé a des discussions sur la question
des interventions en milieu scolaire avec d’autres associations membres de la Fédération
LGBTI+. Ces échanges nous permettent de mettre en commun nos ressources, faire un
partage d’expérience et alerter et anticiper des problématiques au niveau national.

Une des inquiétudes de ce groupe fédératif est la montée d’associations de parents
réactionnaires au sein des établissements scolaires. La crainte est que ces associations
aient des impacts négatifs et aménent a une diminution des demandes d’intervention.
Au-dela de I'impact direct sur les interventions, c’est le bien étre de toutes les personnes
LGBTI+ dans les établissements scolaires qui est menacé. En premier lieu les enfants,
mais aussi les parents ainsi que le personnel éducatif. Nous espérons que cette crainte ne
se confirmera pas, et que I'éducation nationale réagira face a ce probleme.



Aujourd’hui notre objectif principal pour cette année est donc de reprendre I'ancien rythme
des interventions en milieu scolaire et multiplier les interventions auprés des
professionnels.

Mais nous avons aussi plusieurs gros projets qui vont venir structurer cette année 2024.

Tout d’abord le renouvellement de I'agrément de I'éducation nationale. Cet agrément a une
durée de 5 ans et touche a sa fin. Ce n’est pas un gros dossier mais il nous est primordial
pour que les établissements scolaires aient confiance dans la qualité de nos interventions.

Notre second projet, c’est la création d’'une mallette a destination du personnel éducatif.
Cet outil permettra au personnel qui le souhaite d’avoir accés a des ressources qui
pourront étre utilisées dans les heures d’éducation sexuelle. Cette mallette contiendra donc
différentes références de divers médiums, mais aussi un verbatim, librement modifiable
permettant d’avoir une trame d’intervention auprés des éléves.

Commission Culture
Clément/Marianna

La commission culture a été aidée cette année par deux stagiaires en Sciences Politiques. Cela
nous a permis de continuer d'organiser des permanences débats et discussions militantes a
intervalle régulier, mais également de projeter différents films.

18 février : la représentation queer dans les médias

25 février : projection du film Pride

5 mars : la perception des personnes trans par les personnes cis

11 mars : le féministe intersectionnel

25 mars : le coming out

8 avril : projection du film Je m‘appelle Bagdad

29 avril : les réseaux sociaux et la communauté LGBTI+

7 mai : les doutes liés a la transition et au questionnement sur l'identité de genre
13 mai : projection du film The death and life of Marsha P. Johnson

2 décembre : la place des athletes LGBTQI+ dans le sport

Le 4 mars, nous avons eu la chance d’accueillir au local un Atelier Langue & Inclusion, animé par
des chercheur.euses en linguistique. Cet événement a été un grand succes et nous souhaitons
pouvoir le renouveler en 2024.

Le 7 octobre, une Journée Portes Ouvertes au local a été organisée. Tout au long de la journée,
des bénévoles ont été présents pour présenter I'association ainsi que toutes ses actions dans la
lutte contre les LGBTIphobies ainsi que pour valoriser la culture LGBTI+. Au programme : des
activités pour apprendre a se connaitre, des jeux de société ou encore un débat militant. Cette
journée a été l'occasion de voir venir des nouvelles personnes qui continuent notamment de
fréquenter le local a I'occasion des différentes permanences.



Pole Militantisme

Rassemblement

Le début de l'année 2023 s’est malheureusement démarqué par un événement tragique, le
suicide de Lucas, 13 ans, suite a une situation de harcélement scolaire er dhomophobie au
college Louis Armand de Golbey. Un lieu de recueillement a été installé au local, pour donner
l'occasion a tous.tes de pouvoir lui rendre hommage. Equinoxe a également appelé la
communauté LGBTI+ a se mobiliser le 21 janvier 2023 pour manifester contre les violences
LGBTIphobes a I'école.

A Tloccasion du 17 mai, journée de lutte contre les LGBTIphobies, nous nous sommes
notamment associés a la Ville de Vandoeuvre a travers une exposition sur I'histoire des luttes
LGBTI+ en France, du 16 mai au 3 juin 2023 a la médiatheque Jules Verne de Vandoeuvre.

Le 17 mai 2023, un rassemblement a également été organisé en partenariat avec la ville de
Nancy. Plusieurs prises de parole associatives sur la Place Stanislas ont été suivies d'un pot de
I'amitié a I'Hotel de Ville.

Le 26 mai 2023, au Parc du Charmois a Vandoeuvre, nous avons organisé un atelier de
sensibilisation sur les sigles et identités LGBTI+.

Marche des Fiertés 2023

La Marche des Fiertés a eu lieu le samedi 3 juin 2023 avec pour mot d'ordre : vos débats ne
refletent pas nos réalités. Beaucoup trop de débats et de discussions prennent place dans les
médias sans intervention d’'un public militant et concerné. Ces débats sont et resteront stériles
sans mettre en valeur la parole des personnes LGBTI+. C'est pourquoi nous avons choisi de
marcher avec ce mot d'ordre en tant que ligne directrice.

La nouveauté pour la Marche de 2023 a été I'opportunité de pouvoir organiser une soirée After
Pride dans la deuxieme plus grande salle de concert de la Métropole, L'Autre Canal. Notre
objectif a été d'offir une soirée LGBTI+ de grande ampleur a Nancy, qui d’endroit dans lesquels
nous pouvons nous retrouver. Nous avons tenu a faire intervenir des artistes locaux et
éclectiques : DJs, drags, artiste cabaret et concert. Cette soirée a été une grande réussite et
nous a apporté une visibilté supplémentaire. Nous pouvons également compter sur L'Autre
Canal pour accueillir une fois de plus la soirée After Pride 2024.

Péle Organisation

Financements

En plus des subventions de fonctionnement habituelles (par la ville de Nancy et par le
conseil départemental), Equinoxe a pu obtenir des subventions exceptionnelles, venant
notamment de la DILCRAH. Cette demande de subvention a mobilisé les efforts d’'une bonne
partie des membres du CA pendant 'année. Notons également I'obtention d’'une Bourse Ma Ville
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Mon Projet, attribuée par la ville de Nancy pour la mise en place de groupes de paroles avec
I'accompagnement d'une psychologue professionnelle.

A ces subventions s’ajoutent deux autres sources fondamentales de financement : les
interventions rémunérées de la commission Education, et les cotisations des adhérent - es.
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